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Livret du participant - facade Atlantique (sauf Pays Basque)

Des quadrats sur pour observer de l'aide pour des données a envoyer
le sable.. les algues les reconnaitre aux chercheurs




Pourquoi étudier les algues de la laisse de mer ?

Les algues sont des végétaux marins qui se développent en mer et vont former de
veritables communautés. Au gré de leur cycle de vie, des vents, des courants et des
marees, ces algues vont se décrocher de leur substrat et une quantité plus ou moins
variable va venir s'échouer sur le haut des plages et composer en partie la laisse de
mer.

Certaines de ces espéeces sont communes sur tout le littoral de la Manche et de
LAtlantique, d'autres sont présentes dans des zones geographiques plus limitées,
quand d'autres arrivées plus recemment sur nos cotes vont potentiellement se
déployer davantage sur le littoral. En fonction de leur écologie, certaines de ces
algues peuvent également representer des marqueurs de l'état du milieu marin.

Avec le changement climatique et l'eutrophisation des eaux, la composition en
algues des habitats marins change et, donc, la composition des laisses de mer aussi.
Les usages des plages et les pratiques de gestion évoluent et peuvent affecter la
conservation d'especes de ces laisses.

Documenter leur composition pour comprendre ces changements et mieux
conserver cet écosystéme, c'est tout l'enjeu de ce protocole.

Nous comptons sur vous'!




Alamer
facade Atlantique (sauf Pays Basque) Fiche protocole

Quel est le protocole ?

. 01 * Identifiez et placez un transect de 25 meétres le long de la laisse de mer fraiche

Trouvez un repére fixe en arriere plage (maison,
piquet, poteau..) qui permettra de retrouver le
transect. Si possible, prenez en photo le transect
et notez les coordonnées GPS correspondantes.

g 02 : Caractérisez votre laisse de mer

Mesurer la longueur, la largeur et lépaisseur
moyenne de la laisse dans votre transect. Si

la laisse de mer est hétérogene, procéder par
troncons (faites par exemple la moyenne de 3
mesures).

Observez et notez la présence d'éventuelle de
traces de passage de cribleuse, d'acces a des
engins motorises, de chars a voile..

:" 03:,' Placez de un & cinq quadrats

Le long du transect, placez vos quadrats (de 1 a 5) et lidentifier en placant un numeéro
dedans. Prendre en photo lensemble du quadrat.

'.:04“,' Commencer a trier les algues

Sortez au moins un exemplaire de chaque sorte dalgue trouveée dans le quadrat et les
ranger par groupes (faites par exemple un tas avec les algues brunes, un autre tas avec
les algues rouges et un dernier tas avec les algues vertes), en les disposant sur le sable
a proximité.
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. 05 ;! Identifiez les algues en utilisant la clé de détermination.

La clé de détermination proposée dans ce document vous permettra d'identifier les
algues des quadrats. S'il n'‘est pas possible d'identifier lalgue a lespece, sarréter au
type dalgue. Cela est important pour le suivi scientifique (par exemple : autre laminaire

a stipe cylindrique B4).

Les algues difficilement identifiables doivent étre prises en photo et transmises en

parallele.

Pour chaque espéce dalgue dans le quadrat,
donner une information sur la quantité relative
de lespéce par rapport aux autres especes, en
notant son indice dabondance (de 1a 4):

1. Rare, un seul exemplaire de lespece
présent parmi toutes les autres especes ;

2. Un peu, au moins deux exemplaires de
lespece présents parmi toutes les autres
especes ;

3. Beaucoup, hombreux exemplaires de
lespece présents parmi toutes les autres
especes ;

4. Dominant, au moins la moitié de tous les
exemplaires présents appartiennent a
lespece.

Dans le cas dalgues aux frondes de taille
importante (comme les laminaires), parfois
subdivisées en petit morceaux, on examinera sa
surface par rapport aux autres especes.

Reportez cette abondance de chaque espéce

dans la fiche terrain en utilisant le code de la cle
d'identification (par exemple : Z1, V1, V2.).

) s

Quand participer ?

Vous pouvez participer

toute lannée ! Nous vous
conseillons tout de méme
de privilégier une journée
ensoleillee pour profiter de la
plage !

Matériel & prévoir

—> corde ou décametre de 25m,

— cordelettes pour matérialiser
le quadrat de 1m?,

—> numeros (plastifies) pour
identifier les quadrats,

= la clé d'identification des
algues (que vous pouvez
plastifier),

- la fiche de terrain
- Appareil photo
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Que prévoir avant ?

—> Entrainez vos éleves

Avant de partir a l'assaut des algues de la laisse de mer, il est conseillé de prévoir
une séance en classe en amont pour préparer vos eleves a :

> identifier les espéces ou groupes d'especes a laide de la clé d'identification
des algues ;

> bien expliquer comment estimer l'indice d'abondance de chaque especes ou
groupes d'especes ;
> déployer le mateériel de terrain.

Pour cela, n'hésitez pas a vous entrainer sur de vraies algues que vous aurez
ramassees au prealable.

Quelques précisions

Pourquoi utiliser un transect et des quadrats ?

En proposant a tous les participants de realiser les observations dans un transect de
25 meétres et des quadrats de 1 metre carré, il sera possible de faire des comparaisons
de ces observations (par exemple le nombre moyen d'espéeces identifiées dans les
quadrats), peu importe la personne qui les aura réalisees.

Pourquoi préconiser d’échantillonner 5 quadrats par transect ?

Dans les phases de test du protocole, ce sont 10 quadrats par plage qui ont été
échantillonnés. Il s'est avéere qu'a partir du 5eme quadrat, ce sont pres de 90% du
nombre total d'especes qui y etaient observees. Dans loptique de trouver le bon
compromis entre le temps de participation et le pourcentage d'espéces observables,
léchantillonnage de 5 quadrats représentait le meilleur rapport. Bien sur, pour que ce
chiffre ne soit pas bloquant si jamais vous avez des petits effectifs dans votre classe,
vous pouvez choisir de réaliser moins de 5 quadrats par transect (5 quadrats étant
lidéal, mais pas la regle absolue). Ils seront traites avec tout autant dimportance !
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Pourquoi utiliser la clé d’identification des algues ?

On estime a environ 1500 le hombre de macroalgues [= algues visibles a l'ceil nul
présentes dans les mers d'Europe. Dans un souci de simplification du protocole, il n'était
pas possible de proposer toutes ces especes a déterminer d'autant plus que certaines
nécessitent une observation microscopique pour étre identifiees. Nous avons donc
sélectionné 40 especes ou groupes d'especes intéressantes a étudier dans le contexte
de changements globaux (climatique et anthropique). Certaines de ces especes sont
communes sur tout le littoral de la Mer du Nord, de la Manche et de lAtlantique,
d'autres ont des zones de répartition geographiques parfois limitées mais bien définies,
alors que d'autres sont arrivees plus recemment sur nos cotes et vont potentiellement
étre amenees a se déployer davantage sur le littoral.
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Alamer
facade Atlantique (sauf Pays Basque) Fiche de terrain

g o1 Date et localisation

@ Localisation (commune, lieu dit, plage, ParkiNg...) & s

CoordonNEEs GPS AU LFrANSECTE : ...

Heurededébut: ...

. 02 : Le transect

Pratiques observées a l'échelle du transect :
() Traces du passage de cribleuse () Accés engins motorisés

() Autre, précisez :

Détails du transect :

Longueur totale cumulée sur 25 m (en m) :

Largeur moyenne (en m) :

Epaisseur moyenne (en cm) :

. 03 Votre relevé

Cocher le n" de quadrat échantillonné : () Q1 () Q2 ()a3 ()4 ()Qs5

Pour compléter I'indice d’abondance de votre relevé

Dans la colonne «Indice d'abondance», indiquez :

1 pour une algue rare (un seul exemplaire)

2 pour une algue peu présente (au moins deux exemplaires)

3 pour algue abondante (nombreux exemplaires)

4 pour l'algue dominante (la moitié des exemplaires du quadrat)

V V V V

Pensez a imprimer une fiche de terrain par quadrat etudie avec vos éléeves
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Indice

Code d'abondance
Plantes marines Zostera spp. Z1
LR, .. .. I,
Enteromorpha spp. V2
AlQUES Vertes [ T S
Chaetomomha spp. e VB
Codium spp. V4
Laminaria hyperbored e OB 21| —
Laminaria digata | oo [ B2
Undaria pinnatifida o B3 |
A e o™ | Autre laminaire a stipe cylindrique, | 84 |
SacCorhiza POYSCIES oo BS |
Saccharing latissima oo B
Autre laminaire B7
FUCUS VBSICUOSUS oo O
i LRl R - E———
Algues brunes/marron | Cystoseira sensulato ] e .
avec des flotteurs | Sargassummuticum o Bt |
Colpomenia peregring o |
Autre fucale avec flotteurs Bi3
e e O, T
FUCUSSDITOUS | oo i B1S | o
Dictyota dichotoma oo o
Autre fucale a lame aplatie sans flotteurs B17
Algues brunes/marron pelvet ,acana [,culatc, ............................................................... B 18 .............................
SaNs flotteur | o e
Himanthalia elongata e o B1O |
Bifurcaria bifurcata e ) 2G|
Halidrys siliquOSa o e 225
Autre fucale a lame cylindrique sans flotteurs B22
Chondrus crispus ou Mastocarpus stellatus N RL
Adrelameaplatie o o R2 |
Delesseria sanguinea ou Phycodrys rubens | R3 Lo
e N, L —
COUDIEPRAIISOD. oo O T
POIDIYIGSED. | oo i RO
Algues rouges | Osmundea pinnatifida ] A
Lomentariaarticulata o N
Adtrelame flamenteuse oo RN
Solleria choraials e RO |
Coralling spp. QUJANASED. e i R |
ASPAIAgopSIS AIMAtA o i
Halopithys incurva R13
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Alamer
facade Atlantique (sauf Pays Basque) Cle de déetermination

La clé de détermination n'est valable que pour les especes taxons qui ont eté sélectionnes
dans le cadre du protocole ALAMER (pour « Algues de la LAIsse de MER ») correspondant a
la zone géographique Bretagne. Merci pour votre participation !

Démarrer toute identification en partant de l'étape 0 page 10

Anatomie d’une algue

Voici quelques termes de vocabulaire utilises dans cette clé de détermination.

Flotteur (creux, rempli d'air
ou de gaz et non d'une
matiere gluante, gelatineuse)

Lame

Stipe
(ressemble > Thalle
a une tige)

Crampon

Laminaria digitata Fucus vesiculosus
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o Algue présente dans la laisse de mer

Algue ou plante verte quand fraiche
puis blanche quand décolorée

Algue brune

Algue a la lame large (+ de
4 cm) pouvant dépasser

les 50 cm de long (aspect , e
E ......... ) VOH’ page

Lame plutét épaisse, couleur vert : cuir) et crampons en forme ™
foncé a marron jaune verdatre quand : de racines ou de « héris-
l'algue est fraiche puis noire quand son ».

elle est seche.

Algue marron-rouge

/'& Algue alalame fine avec | 0 aoe
g« ....... » % deS ﬂOtteurS VOIr p g

L Algue a lalame fine sans . 6
> &&“% flotteur vorr page

marron noir quand seche et blanche :

quand décoloree

7 QQ""
Rouge violet quand fraiche puis peee » % Lame marron-rouge frisé — voir e page

Lame aplatie ——  Voir 0 page

Lame en forme de : o
...... > % Flaments voir page
4
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e Les algues vertes et plantes marines

: Plante verte quand fraiche puis
marron. Ruban avec nervures cassant et
"""" fin comme du papier. Z1
T jusqu'a 120 cm

¥

k.

Ex: Zosteres

Algue verte (quand fraiche puis blanche
quand décolorée).

Lame aplatie, fine
T jusqu'a 50 cm V1

Ex: Ulves

e // Lame filamenteuse

TTa s

. Tubes creux souples
T jusqu'a 50 cm

Aspect de chevelure crepue
» [T jusqu'a 50 cm

Lame vert bouteille kaki, spongieuse
(comme une éponge), cylindrique

en rameaux - V4
Ty jusquia 50 cm

Ex: Codiums

A [-¥; " WW Wy #F
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e Les laminaires

Algue a stipe long, cylindrique et
""""" crampon en forme de racines
: Stipe rugueux et rigide (sou-
R » vent couvert de petites algues
: rouges).
T jusquia 3 m

: Stipe lisse et flexible (l'algue
S > s'affaisse) et lame sans nervure
: T jusqu'a 3 m

Lame avec nervure centrale
T jusqu'a 3 m

Autre laminaire a stipe cylin-
drique ou crampon en forme
de racines

Algue a stipe long, plat et crampon
en forme de « hérisson »
v T jusqu'a 10 m

Algue a stipe court, en forme de
ceinture, ruban et crampon en
forme de racines

v [ jusquia 3 m

T » Autre laminaire non déterminée

) s

B1

B2

B3

B4

B5

B6

B7

Ex : Laminaire rugueuse

Ex: Wakame

SRR

Ex : Laminaire sucréee

Wil o
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0 Les fucales avec flotteurs
S o888 Lame aplatie avec des flotteurs

: Flotteurs dans la lame de la
S > taille d'un petit pois
[ jusquia1m

Gros flotteurs de plus de 2 cm,
remplis de gaz
{7 jusqu'a 2 m

e % Lame cylindrique avec des flotteurs

Nombreux petits flotteurs
en chaine dans les rameaux
(comme un collier de perles)
I jusquia1m

Nombreux petits flotteurs
accrochés un par un sur les
rameaux

T jusqu'a 12 m

Boule creuse marron lisse (souvent
remplie d'eau ou d'air, s'écrase
facilement)

[ jusquia 10 cm

s » Autre fucale avec flotteurs

&«
) -V
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B9

B11

B12

B13

Ex : Ascophylle

Ex : Cystoseires

i
e

Ex: Voleuse d'huitres
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»

Lame aplatie sans flotteur

Lame dentée
7 jusquia 80 cm

Lame non dentée, torsadée,
extrémités souvent jaunes
remplies de matiére gluante
[ jusqu'a 40 cm

Lame transparente et fine qui
se divise en deux a l'extrémité
7 jusqu'a 40 cm

Autre fucale a lame aplatie sans
flotteur

T > {?{‘% Lame cylindrique ou en laniére sans flotteur

L

»

»

Forme de petites touffes, lame
creusée en gouttiere
T jusqua 15 cm

Laniéere élastique, aplati en
forme de lasso ou sous forme
de « champignon »

[ jusquia 3 m

Cordons bruns jaunatres se
divisant en deux
g jusqu'a 40 cm

Nombreuses «gousses» aux
extrémités des rameaux (lame
un peu aplatie)

T jusquia 3 m

Autre fucale sans flotteur a lame
plutot cylindrique

[~ %]

14

B14

B15

B16

B17

B18

B19

B20

B21

B22

_!‘ ..v .-;
T LS
Ex: Fucus dente

Ex : Fucus spirale

Ex : Dictyote

Ex : Bifurcaire
Fic

i i |
Ex : Queue de poulain

W i %
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e Les thalles rouges aplatis ou frisés

Lame marron rouge frisée (blanche si
décoloree) — R
T jusqu'a 15 cm

- ,v J Lamo apatc Ao

La suite de la clé est facultative

, Lame aplatie avec nervures
c%0s00004 »

comme une grandes feuilles —— R3%
T jusqu'a 15 cm
ER - Lame aplatie sans nervure

Lame a bord lisse
A » 7 jusquia 50 cm - R4

Lame avec des cils
» 7 jusquia 30 cm RS

: Lame trés fine, texture
-...->de cellophane — R6
: 7y jusqu'a 60 cm

Lame en forme de fougére

e > o jusquia 15 cm R7

b
Ex:

15

) s
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Ex:

Pioca firsé

hataignier ou chéne

3 3
Poivre de mer

WA



o Les thalles rouges en forme de filaments

V|, . 5
4‘\\\(‘/):& Lame filamenteuse articulée en forme

|"~<< de chapelet de saucisses — RS8
{ Erm UsqU
Jusqua 1o cm

Ex : Algue saucisson

R L fil t
> v ame filamenteuse R9

La suite de la clé est facultative

Lame cylindrique avec des
ramifications épineuses et R1 0

pointues
o jusquia 20 cm

Ex: Cordes de Solier

| Algue calcaire dressée, forme
 Feooonso > souvent des petitespelotes —— R11
: I jusquia 10 cm

Ex : Corallines

Présence de petits harpons
T jusqu'a 30 cm R12

3 Algue d'aspect « poilu » et extreé-
" mité des « épines » recourbées —— R13
Ty jusquia 30 cm

e
Ex : Halopithys incurva
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Nos autres observatoires

03506

Vigie-Natu rﬁ

DECOUVRIR & PARTAGER

Alamer

&

—> Un protocole pour etudier les algues de la laisse de mer
—> Accessible des le cycle 3 jusquau lycee
—> Realisable toute lannee

S

Nous suivre, nous contacter

A

vigienature-ecole.fr

N

vne@mnhn.fr

f ¥y

VigieNatureEcole @VigieNature

5 .
Avec l'appui de
MINISTERE 5
E _. DE LATRANSITION MINISTERE
o 3 DE PEDUCATION
Lt +Egalé - Fraverni ECOLOSIONY ST LT
REPUBLIQUE FRANCAISE ET SOLIDAIRE

[~ V3

planete
mer

Avec le soutien de

[ |
[ |
AGENCE FRANCAISI? FONDATION
pourLA BIODIVERSITE D'ENTREPRISE

ETABLISSEMENT PUBLIC DE L'ETAT - HERMES
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